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Objet 

Savoir entretenir une surface de travail (paillasse, plan de PSM) en réalisant 

 en premier lieu un nettoyage 

 opération ayant pour but d’éliminer les salissures par une action mécanique ou 

chimique et de priver les microorganismes de tout substrat organique pouvant 

favoriser leur développement, détachant les salissures d'une surface et les dispersant 

ou les mettant en solution. 

 puis une désinfection 

 opération qui permet une "réduction du nombre de micro-organismes dans ou sur une 

matrice inanimée, obtenue grâce à l’action irréversible d’un produit sur leur structure 

ou leur métabolisme, à un niveau jugé approprié en fonction d’un objectif donné", 

Pour désinfecter une surface, il faut au préalable la nettoyer. 

Produits et 
matériel 

 papier jetable 

 gants de ménage et/ou gants à usage unique 

 détergents : molécules amphiphiles, agents de surface ou agents tensio-actifs. 

 désinfectants : dérivés chlorés, alcools, ammoniums quaternaires, acide peracétique 

 certains produits combinent les propriétés de détergent et de désinfectant ( ex : 

Sternosept, Surfanios …) 

Protocoles 

 

Protocole A - Sans contamination ni salissure apparentes :  

 Par désinfection à la fin de chaque manipulation. 

Protocole B - Après contamination accidentelle :  

 Par pré-désinfection à réaliser après chaque accident. 

 

Protocole 

A. 

Nettoyage 
Désinfection 

sans 
contamination 

apparente 

 

A réaliser par passage sur la paillasse d'un produit détergent/désinfectant  

Pulvérisant le produit nettoyant désinfectant sur la surface à une distance d’environ 30 cm 

puis laisser agir durant 5 minutes  à l'aide d'un papier absorbant 

éliminé avec les déchets ménagers (classe 1) ou avec les déchets à 

risque infectieux (classe 2 et cellules eucaryotes). 

 

Ne pas rincer. Laisser sécher. 

Utiliser des gants 

Eviter le contact avec une peau irritée, une plaie ou les muqueuses. 
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Protocole 

B. 

Pré nettoyage 

désinfection 

après 

contamination 

accidentelle ou 

salissures 

apparentes 

 

Utiliser des gants 

Eviter le contact 

avec une peau 

irritée, une plaie 

ou les muqueuses 

 

 

A chaque fois que du matériel biologique infectieux ou potentiellement infectieux est 

renversé accidentellement sur la paillasse ou en cas de salissures apparentes 

 

 

 

 

 

 

1. Mettre des gants à 

usage unique et absorber 

le maximum, par 

mouvement centripète, à 

l'aide d'un papier 

absorbant éliminé ensuite 

avec les déchets 

ménagers (classe 1) ou 

avec les déchets à risque 

infectieux (classe 2 et 

cellules eucaryotes). 

 

 

 

 

 

2. Verser le produit 

nettoyant désinfectant sur 

la surface en évitant les 

projections. Essuyer de 

l'extérieur vers l'intérieur 

à l'aide d'un papier 

absorbant éliminé avec 

les déchets ménagers 

(classe 1) ou avec les 

déchets à risque 

infectieux (classe 2 et 

cellules eucaryotes). 

3. Verser le produit nettoyant 

désinfectant sur la surface en 

recouvrant largement la zone 

contaminée et laisser agir 

           15 minutes.  
 
 

 

 

 

 

Essuyer de l'extérieur vers 

l'intérieur à l'aide d'un papier 

absorbant éliminé ensuite 

avec les déchets ménagers 

(classe 1) ou les déchets à 

risque infectieux (classe 2 et 

cellules eucaryotes). 

 

Pratiquer ensuite un cycle 

complet (Protocole A). 
 

TABLEAU DES PRESCRIPTIONS : Produits et temps de contact 

 Paillasses 
polyvalentes 
biotechnologi
es (classe 1) 

Paillasses  
N00 et N01  
(classe 2) 

PSM 
Microbiologie 

Paillasses du 
laboratoire N11 

PSM Culture 
cellulaire 

Nettoyage et 

désinfection 

sans 

contamination 

apparente 

Avant 
la 

manip 

STERNOSEPT 
5’ 

STERNOSEPT 
5’ 

ETHANOL 70° 
Jamais de JAVEL  

STERNOSEPT 
5’ 

ETHANOL 70° 
Jamais de JAVEL 

Après 
la 

manip 

STERNOSEPT 
5’ 

STERNOSEPT 
5’ 

 
ETHANOL 70° 
Jamais de JAVEL 

 
UV 20’ dernier 

utilisateur 

STERNOSEPT 
5’ 

ETHANOL 70° 
Jamais de JAVEL 

 

UV 20’ dernier 

utilisateur 

 

Pré-désinfection après 

contamination accidentelle STERNOSEPT 
15’ 

STERNOSEPT 
15’ 

 
STERNOSEPT 

puis 
ETHANOL 70° 
Jamais de JAVEL 

15’ 
 

STERNOSEPT 
15’ 

STERNOSEPT 
puis 

ETHANOL 70° 
Jamais de JAVEL 

15’ 

 

 


